
            歯科口腔健診内容表 

項目 内容 

１．栄養状態 身長、体重、ＢＭＩ、下腿周囲長、 

握力 

２．歯の状態 健全歯、処置歯数、未処置歯数、 

床下根数、現在歯数 

３．歯周病の状態 動揺度、歯肉腫脹、発赤排膿、 

歯肉退縮、歯石等 

４．舌、頬、歯肉粘膜の状態  

５．入れ歯の状態 上下顎 

６．噛む能力 

 （咀嚼能力評価） 

客観的評価 

７．舌の動き 

 （舌機能評価） 

舌可動域 

８．言葉の明瞭度  

９．食べ物を飲み込む能力 

 （嚥下機能評価） 

嚥下に要する時間 

１０．お口の衛生状態 

  （口腔衛生状況） 

プラークの付着状況、舌苔、口臭、 

義歯清掃状況 

１1．お口の渇き具合 

  （口腔乾燥感・口腔感覚） 

 

１2．顎関節  

 

 


